VEJLEDNING |
ANSOGNING OM TILSKUD TIL
SEKSUELLE HJALPEMIDLER

~6LIV,

ELSEO



TILSKUD TIL HJALPEMIDLER

§112 OG §113

HVEM KAN ANSQOGE

Alle, som har en kronisk sygdom eller
et blivende handicap, der pavirker
seksualiteten, kan sege kommunen om
tilskud til et seksuelt hjeelpemiddel,
der kan medvirke til, at de kan opna en
velfungerende seksualitet. Ansegnin-
gen skal sendes for du anskaffer dig
hjeelpemidlet.

Bemaerk, at bare fordi du har mulig-
heden for at soge om tilskud, er det
ikke ensbetydende med, at du far det.
Det er nemlig forskelligt fra kommune
til kommune, hvordan de behandler

en ansegning om tilskud til seksuelle
hjeelpemidler, ligesom det er forskelligt
fra sygdom til sygdom samt graden af
handicap, om det bliver bevilget.

Jeg har lavet denne vejledning, sa du
far den bedste hjeelp og det bedste
udgangspunkt for at lave en god an-
sogning.

SADAN ANS®GER DU

Nar du skal sege om tilskud til et sek-
suelt hjeelpemiddel, skal du forst og
fremmest sorge for at gore det inden
du keber hjaelpemidlet. Du skal ogsa
have varet hos leegen eller hos en
anden relevant behandler. Du behover
ikke kontakte kommunen, inden du an-
spger. Sa du kan altsa ansege uden at
skulle tale med en sagsbehandler.
Alle ansegninger foregar elektronisk.
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Hvis du ikke selv har en computer, sa
kan du bruge computerne hos Borger-
service, pa biblioteket eller evt. lane
hos venner eller familie. Kan du ikke
selv bruge en computer, kan du i nogle
tilfeelde fa hjaelp til at udfylde ansog-
ningen pa Ydelseskontoret. Reglerne
kan variere. Du har altid ret til at fa rad
og vejledning, men det er forskelligt fra
kommune til kommune, om de vil hjeel-
pe dig med at udfylde ansegningen.

| seerlige tilfeelde kan du fa lov til at
sende ansogning pa anden vis, sasom
med posten. Det kan f.eks. vare nar
du er fritaget for brugen af NemID og
digital post.

HER KAN DU ANSQGE

Nar du skal sege, skal du gere det via
www.borger.dk. Du kan ga direkte til
siden, eller du kan sege pa Google,
hvor du skriver: "ansegning hjeelpemid-
ler §112" eller "ansogning hjaelpemidler
§113"

Husk at have dit NemID klar. Det skal

du bruge til at logge ind pa din person-
lige side pa borger.dk. Er du fritaget fra
digital post og NemlID, skal du henven-
de dig til kommunen ved borgerservice.

VARD AT VIDE
Der er to paragraffer, du kan sege un-
der, nar du vil sege tilskud fra kommu-



nen til hjeelpemidler; §112 og §113.

§112

Kort fortalt handler §112 om hjeelpemid-
ler, og at Kommunalstyrelsen kan yde
stotte til hjeelpemidler til personer med
varigt nedsat fysisk eller psykisk funkti-
onsevne, nar hjeelpemidlet:

1. i vaesentlig grad kan afhjeelpe de va-
rige folger

2. i vaesentlig grad kan lette den dagli-
ge tilvaerelse i hjemmet

§113

Kort fortalt handler §113 om forbrugs-
goder, og at Kommunalstyrelsen kan
yde hjeelp til keb af forbrugsgoder,
nar betingelserne i § 112 er opfyldt og
hjeelpemidlet ikke indgar i seedvanligt
indbo.

Et seksuelt hjeelpemiddel er et per-
sonligt hjeelpemiddel og heorer som
udgangspunkt til i §112, men da der kan
vaere sa stor forskel pa behandlingen i
de forskellige kommuner, er det meget
vigtigt, at du altid henviser til bade §112
0g §113, sa du far de bedste forudsaet-
ninger for at mede den behandling,
netop din kommune giver.

SORG FOR:

- Forst at have vaeret hos leegen. Det
kan enten vaere din praktiserende laege
eller behandlende laege pa en special-
afdeling.

- Laegen skal lave et journalnotat og/
eller en status for, hvordan de seksuel-
le problemer er samt hvilken sygdom/
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handicap, der ligger til grund for det
seksuelle problem.

Hvis det er forste gang, du anseger,

er det vigtigt, at laegen udspecificerer
nojagtigt, hvad det er, du har behov for,
og at du skriver helt konkret, hvordan
et seksuelt hjeelpemiddel kan kompen-
sere for din nedsatte funktionsevne.

Du skal altsa ikke skrive "jeg vil gerne
have rejsning’. Du skal lave en konkret
beskrivelse af, hvad der er galt, hvad
du allerede har preovet, hvordan det
pavirker din hverdag og eventuelt dit
parforhold. Det foreger chancerne
betydeligt for, at du far bevilliget et
seksuelt hjeelpemiddel.

Udspecificer alle steder pa blanketten,
hvorfor der er brug for det seksuelle
hjeelpemiddel.

Tag evt. denne vejledning med til lae-
gen.

ANSOGNING OM TILSKUD
TIL EN PENISPUMPE
Her er det vigtigt, at du pointerer:

- at en penispumpe i dit tilfaelde er et
hjeelpemiddel og IKKE et sexlegetoj, og
at den ansogte penispumpe er fremstil-
let til maend med erektil dysfunktion.

- at det er nedvendigt, at du bruger
dette hjeelpemiddel for at kunne fa en
fungerende seksualitet.

- at det er det eneste, der kan hjelpe,
og at alle andre medicinske muligheder
er udtomte.



- at den ansogte penispumpe ikke skal
bruges som led i leege- eller sygehus-
behandling, men til afhjeelpning af dine
rejsningsproblemer.

- at en penispumpe i vaesentlig grad
kan afhjeelpe de varige folger af din
nedsatte funktionsevne eller i vaesent-
lig grad kan lette din daglige tilveerelse
i hjemmet.

Det er ydermere vigtigt at vaegte de
laegelige oplysninger fra din laege,
sexologiske klinik, urologiske afdeling
eller andre, hvis du er blevet opere-
ret for f.eks. prostatakraeft og i den
forbindelse har faet en nerveskade,
der umuligger rejsning. Eller hvis du
igennem en arraekke har haft diabetes
0g pa baggrund af denne har udviklet
rejsningsproblemer, osv..

Det er vigtigt at informere om, at der er
forsogt forskellige typer af medicinsk
behandling uden tilstraeekkelig effekt,
og at alle medicinske behandlingsmu-
ligheder saledes er udtemte, og at der
heller ikke er andre laeegelige behand-
lingsmuligheder.

Det er vigtigt at leegge vaegt pa, at din
laege, sexologisk klinik, urologiske af-
deling eller andre har oplyst, at en pe-
nispumpe vil medfore, at du vil kunne
gennemfore et samleje.

Det er vigtigt at leegge endelig veegt
pa, at den ansegte penispumpe er til
varig brug. Det folger af servicelovens
§ 112, at der kan ydes stotte til hjeel-
pemidler, der i vaesentlig grad kan
afhjeelpe de varige folger af den ned-
satte funktionsevne eller i vaesentlig
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grad kan lette den daglige tilveerelse i
hjemmet.

Husk, at en penispumpe i dit tilfeelde er
et hjeelpemiddel, der kan afhjeelpe de
varige folger af din nedsatte funktions-
evne, sa du kan have et seksualliv.

ANSOGNING OM TILSKUD
TIL ANDET HJALPEMIDDEL
Her er det vigtigt, at du pointerer:

- at det seksuelle hjeelpemiddel i dit
tilfeelde er et hjaelpemiddel og IKKE
et sexlegetoj og at det ansogte hjeel-
pemiddel skal afhjeelpe et seksuelt
problem for dig.

- at det er nedvendigt, at du bruger
dette hjaelpemiddel for at fa en funge-
rende seksualitet.

- at det er det eneste, der kan hjeelpe,
og at alle muligheder er udtemte.

- at det seksuelle hjeelpemiddel ikke
skal bruges som led i laage- eller syge-
husbehandling, men til afhjeelpning af
dine funktionsnedsaettelser i forhold til
seksualitet.

- at det ansogte seksuelle hjeelpemid-
del i vaesentlig grad kan afhjeelpe de
varige folger af din nedsatte funktions-
evne eller i vaesentlig grad kan lette din
daglige tilvaerelse i hjemmet.

Det er ydermere vigtigt at vaegte de
laegelige oplysninger fra din laege,
sexologiske klinik, urologiske afdeling
eller andre, om at du er blevet opere-



ret, har et handicap, en sygdom eller
andet, der gor, at du har brug for dette
hjaelpemiddel for at kunne gennemfore
samleje, onani eller have en fungeren-
de seksualitet.

Det er vigtigt at informere om, at der er
forsogt forskellige typer af medicinsk
behandling uden tilstraekkelig effekt,
og at alle medicinske behandlingsmu-
ligheder saledes er udtomte.

Det er vigtigt, at du leegger vaegt pa, at
din laege, sexologiske klinik, urologiske
afdeling eller andre har oplyst, at det
seksuelle hjeelpemiddel vil kunne kom-
pensere for din funktionsnedsaettelse,
sa du vil kunne gennemfore f.eks. sam-
leje.

Det er vigtigt, at du leegger endelig
vaegt pa, at det ansegte erotiske hjael-
pemiddel i dit tilfaelde er til varig brug,
for at afhjeelpe de varige folger af din
nedsatte funktionsevne, sa du kan have
et seksualliv. Det folger af servicelo-
vens § 112, at der kan ydes stotte til
hjeelpemidler, der i vaesentlig grad kan
afhjeelpe de varige folger af den ned-
satte funktionsevne eller i vaesentlig
grad kan lette den daglige tilveerelse i
hjemmet.

Husk at veere specifik i din ansegning.
Det giver dig bade storre chancer for

at fa bevillingen og det letter sagsbe-
handlingsgangen, hvis du laver brugba-
re og konkrete beskrivelser omkring dit
onske, dit behov og din situation.

Det er en fordel, at du selv vedhaefter
dokumentet fra leegen til din anseog-
ning, da det kan spare arbejdsgangen
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med, at sagsbehandleren selv skal
rekvirere det fra laagen, hvorfor det vil
gore sagsbehandlingstiden kortere.
Hvis du bliver bedt om at betale for
dokumentet fra laegen, sa kan du bede
kommunen om at indhente det veder-
lagsfrit

BEHANDLINGSTID

Forvent at det kan tage op til 2-3 mdr.
at fa behandlet din ansegning. Det er

dog min erfaring, at det som regel gar
hurtigere end det.

VIGTIGT

Kommunen ma ikke afvise, at du vil
spge om et erotisk hjeelpemiddel. Det
kan godt veere, det er nyt for dem at
skulle behandle sadan en ansegning,
men de ma IKKE afvise dig!

HUSK! Du ma ikke kobe dit hjeelpe-
middel, for du har faet det bevilget.



